
Dein Familien-Herzensziel für einen erfüllten Jahresabschluss 2021
Finde heute dein Ziel, welches du mit deiner Familie bis Ende des Jahres erreichen
möchtest. Entweder ein Ziel, was ihr 2021 sowieso vorhattet oder ein Ziel, welches sich in
den letzten Wochen aufgetan hat. Öffne dich den heutigen Tag dafür, dieses EINE Ziel
aufsteigen zu lassen.

Wichtig dabei:
- es sollte dich emotional berühren,
- konkrete und positive Formulierung in der Gegenwart

Nicki Vincenz - Erfülltes Familienleben

3-Tage-Challenge - Powervoller Jahresabschluss - Tag 1

Hier kannst du deine ersten Ideen und Gedanken festhalten

Dein Familien-Herzensziel für 2021 lautet:

Ganz gleich wie beschwerlich das Gestern war, stets kannst du im Heute von Neuem beginnen.
(Buddha)

Dein 1. Schritt HEUTE für dein Herzensziel:Dein WARUM für dein Herzensziel:

Zwei wichtige Aspekte, um dein Ziel wirklich zu erreichen:
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